
アプリウォーク

参加
無料

令和3年11月1日月～11月30日火

参加方法 コース

スマホの

貸し出しもあり！

希望の方は
、

事務局に問
い合わせを

（台数限定
）

期間内であれば、1コースの複数日参加も可能です

温泉 ペア宿泊券・・・・・・・・・・1名様
「内池醸造」フレッシュボトル醤油ギフト（２本箱入）
「同仁社」お掃除セット詰合せ
セブンプレミアム福袋

・・50名様
・・・・・・・・・・・・・・・５名様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20名様

「大塚製薬」カロリーメイト1箱（4本入り）
オリジナルスポーツバッグ・リュック等
「ふくしま果樹加工考案室～Handmade in Fukushima～」
福島産林檎でつくるプレザーブソースと
ジンジャーシロップのセット

・・・・・・・・・・・・・・・・300名様
・・・・・・・・・・・・・・・・・30名様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4名様

問い合わせ （公財）福島市スポーツ振興公社　TEL 024-539-5500主管／（公財）福島市スポーツ振興公社
協力／福島市スポーツコミッション

主催 福島市

スマホ片手に、秋のふくしまをウォーキング！チャレンジを達成した方の中から抽選で温泉宿泊券などをプレゼント

ふくしまを歩いて

健康と賞品を

GET!

参加方法詳細は
こちら！〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉
※会員情報は、参加者情報の集計や特典管理等のために
　必要な範囲内で利用します

スマホで
いつでも、

どこでも

　　　　
参加可能

！

A
福島市の偉人・古関裕而の足跡をたどる約13kmのコース。
歩いて健康づくりをしながら、古関ワールドを堪能しよう！

荒川・街なか 満喫エールコース

B
福島市のシンボル・信夫山を舞台にした約７ｋｍの
コース。健脚を生かし、信夫山を知り尽くそう！

信夫山 健脚エールコース

C
近所への散歩や通勤、階段の上り下り等で、
月間15万歩以上を目指そう

日常生活エールコース

賞
品

※参加の際は、新型コロナウイルス感染症
　拡大防止にご協力ください。

大塚製薬株式会社、内池醸造株式会社、株式会社同仁社、
株式会社早坂商事（セブンイレブン福島渡利丸滝店、他）協賛


