
 

 

カード発行基準と賞品 
「ふくしま健民カード」発行時にお渡しします。 

カードの種類 ポイント 県のキャンペーン応募はがき 町からの記念品 

ノーマル 3,000 福島県産品セット 抽選で２０名 

各カード発行時に

お渡しします 

シルバー 6,000 「福、笑い」５ｋｇ 抽選で１５名  

ゴールド 10,000 福島県産豚肉 抽選で１０名  

プラチナ 20,000 福島県産牛肉 抽選で７名 

ダイヤモンド 50,000 スロージューサー 抽選で３名  

ダイヤモンド達成済 
10,000pt ごとに 
マスターシール お好きなランクの応募はがき 

※ 初回の基準達成はノーマルカードから発行し、継続することでランクアップしていきます。 

 

ふくしま健民カード協力店 
県内 1,700 以上の協力店で、ふくしま健民カードを提示すると割引等の特典が受けられます。 

猪苗代町内の協力店（令和４年４月現在） 

会津民俗館 猪苗代スキー場【中央×ミネロ】 

いろり湯の宿 大阪屋 宇川ブルーベリー園 

おいしさづくり 日乃出屋 お菓子工房 Fuchs Berg(フクスベルグ) 

御もてなしの宿 悠ゆ亭 キッチンひまわり 

貸別荘＆コテージ オール・リゾート・サービス 小西食堂 

ZAPPAYA 清水屋製麺 

清作茶屋 せんべや 

den‣en‣cafe デセール カワウチ 

天鏡閣 本館売店 伝統工芸と手打ちそばの店 しおやぐら 

ドライブイン相津 沼尻スキー場 

磐梯高原 南ヶ丘牧場 磐梯 西村屋 

磐梯名湯リゾート ボナリの森 HERO'S DINER 

平澤屋旅館 美蕎旬菜 三城 

宝来堂製菓 Botanicalshop&Farmers Café Ca-Ga 

ホテルリステル猪苗代、猪苗代ハーブ園 ホンダワイナリー ワイン工房あいづ 

MUSIC PLAZA 白水堂（猪苗代教室） 道の駅 猪苗代 

森のほぐしや 鈴木整体館 森の料亭 マウント磐梯 

芳本茶寮 リオン・ドール猪苗代店 

リステルスキーファンタジア 旅館 白城屋 

※ 町外の協力店や最新の情報は、「ふくしま健民カード」ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

令和４年度 

猪苗代町健康ポイント事業 記入台紙 

 
 

 

 

対象者  猪苗代町に在住の１８歳以上（高校生を除く）の方 

期  間  令和 ４年 ６月 １日～令和 ５年 ３月３１日まで 

 

利用方法 

 
 

 

 

※２枚目以降の台紙は窓口で配布しますが、コピーも利用可能です。また、「ふくしま健民カード」ホームページからも 

ダウンロードすることができます。 

※本事業は、スマートフォンアプリでご参加いただくこともできます。 

 

 

１
•「毎日の健康目標」を決める

２
• 健康づくりに取り組む

３

• ポイント達成！ 保健福祉課に記入台紙提出

４ •「ふくしま健民カード」交付（抽選応募はがき、町から記念品贈呈）

５
• 協力店でカードを提示し、特典を受ける

●猪苗代町健康ポイント事業のお問い合わせは 
猪苗代町役場 
保健福祉課 健康づくり係 
〒969-3123 福島県耶麻郡猪苗代町字城南 100   TEL：0242-62-2115 

健康づくりを 

はじめよう！ 

氏名 
発行 

カード 

ノーマル  シルバー   ゴールド 

プラチナ  ダイヤモンド 

ノーマル 3,000ポイント、シルバー6,000ポイント、ゴールド 10,000ポイント、 

プラチナ 20,000ポイント、ダイヤモンド 50,000ポイント 

 

参加したイベントや教室等は令和４年４月１日以降の取組を記入してください。 




